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Ementa 

Discussão dos principais tópicos da Gerontologia e Geriatria e qualidade de vida. Fundamentos do 
envelhecimento humano, a longevidade crescente e as alterações funcionais. Discute e analisa as causas e 
consequências, biológicas, comportamentais e ambientais dos vários distúrbios e desarranjos neurológicos e 
psiquiátricos, que envolvem o idoso, enfatizando a prevenção e tratamento. Intervenção fisioterapêutica. 
Abordar os principais temas relacionados à qualidade de vida (QV), como diagnóstico, foco de estudo, 
intervenções, instrumentos de avaliação, doenças físicas e sensoriais e adesão ao tratamento nas diversas 
áreas da fisioterapia: cardiorrespiratória, neurológica e musculoesquelética. 
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